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Forum international de la retraite à Sarreguemines les 28 et 29 avril 2026 
 

 
Vous êtes, ou avez été, salarié(e) en Allemagne, et en France et vous vous posez de nombreuses 
questions à propos de vos futures retraites : à quel âge peut-on les demander ? Comment sont-
elles calculées ? Quels en seront les montants ? Quel organisme prendra en compte les 
cotisations versées ? 
Pour répondre à toutes vos interrogations, les caisses de retraite allemandes (Deutsche 
Rentenversicherung), l’AGIRC-ARRCO (caisse de retraite complémentaire) et la Caisse 
d’assurance retraite et de la santé au travail d'Alsace-Moselle (Carsat) organisent, à votre 
intention, un Forum International de la Retraite les 28 et 29 avril 2026 de 9h à 12h et de 13h30 
à 17h00 au Casino de la Faïencerie, 4 rue du Colonel Cazal 57200 Sarreguemines. 
A cette occasion, nous vous proposons de rencontrer, sur rendez-vous exclusivement, un 
conseiller retraite des caisses participantes. 
Pour prendre rendez-vous : www.carsat-alsacemoselle.fr rubrique Salariés/Forum international 
de Sarreguemines.  
Au moment de votre inscription, merci de préciser votre nom, prénom, nom de jeune fille, date et 
lieu de naissance, numéro de téléphone et numéro d’affiliation français, ou allemand.  
Lors du rendez-vous, n'oubliez pas de vous munir de votre carte d’assurance maladie, de votre carte 
d'identité, et si vous intervenez au nom d’un tiers, d’une procuration et d’une photocopie de sa carte 
d’identité. 
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