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EVADOPA

EVADOPA (EValuation Accompagnement a DOmicile des Personnes Agées)
est un GCSMS (Groupement de Coopération Sociale et Médico-Sociale), issu
d'une collaboration entre 3 régimes de retraite :

 Le Régime Général (Caisse d'Assurance Retraite et de la Santé au Travail
d'Alsace-Moselle),

e La Mutualité Sociale Agricole (d'Alsace et de Lorraine),
e La Sécurité Sociale pour les Indépendants (d'Alsace et de Lorraine).

Ses missions principales :

 |'évaluation des besoins des personnes agées (GIR 5 — 6) afin de faciliter
leur maintien a domicile dans les meilleures conditions.

* Linformation, le conseil, 'orientation des personnes agées vers les
actions du Bien Vieillir



Le role des évaluateurs

Sur demande des personnes agées, les caisses de retraite mandatent
un évaluateur d'EVADOPA pour une visite a domicile. Une fois le
rendez-vous fixe, il se déplace chez le retraité pour échanger et évaluer
ses besoins au quotidien.

Une participation financiere de la caisse de retraite peut notamment
étre demandée pour :

* L'aide a domicile (ménage, linge, aide aux courses, etc.)
* Le portage de repas a domicile
* L'installation et/ou I'abonnement a la téléassistance

* L'achat d'équipements techniques (barre d'appui, siege de bain,
etc.)

e Des travaux d'adaptation du logement ...



Sous réserve de |'accord du retraité, la visite du logement est
systématique pour évaluer les besoins en aides techniques et
les travaux d’amélioration de I’habitat.

C’est lors de cette visite que |'évaluateur procede au repérage
des risques a domicile.

=> Risques encourus par la personne ageée et par I'ensemble
des intervenants a domicile, notamment les services
prestataires d’aide a domicile.

L’intervenant a
domicile sur son
lieu de travail

La personne agée
dans son lieu de

Risques d’accidents de
la vie courante
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Démarche d’évaluation des risques a domicile
Niveau de risque : faible - moyen - élevé

Eléments a observer, risques, conseils dispensés :

- éclairage suffisant et non éblouissant, visibilité des interrupteurs

- pieces et sols encombreés

- surfaces glissantes

- présence de tapis dans les lieux de passage

- accessibilité de la salle de bain (notamment acces a la piéce et transferts)
- accessibilité dans la chambre (notamment acces au lit et transferts)

- matériel et équipements du logement (appareils ménagers, matériel de
nettoyage au sol et en hauteur, rangements accessibles, etc.)

- état général du logement (installations électriques, canalisations, sols et
escaliers, ventilation, chauffage, conditions d’hygieéne, animaux, contamination,
etc.)

=> Selon les risques repérés, le lien est fait avec les prestataires de services au cas
par cas par fiche de liaison.



e
RISQUES

A DOMICILE

Repérer les risques a domicile

Quand une personne intervient chez vous, votre domicile devient son lieu de travail.
Lors de cette intervention, il y a des risques d'accidents et de maladies professionnelles.

© Risque électrique
e Risque de brilure

o Risque chimique

O Risque dallergie, de morsure
e Risque de chute de hauteur

0 Risque d'incendie, d'explosion, d'asphyxie

€ Risque de chute de plain-pied
© Risque de coupure

Q Risque lié a la manutention
@ Risque lié & 'activité physique

Des solutions existent pour veiller a sa santé et en préservant aussi la votre ...

LES CHUTES

Elles peuvent entrainer des fractures,
des entorses et des traumatismes
graves,

L'aide a domicile prend des risques
quand ;

« Il nettoie le haut des fenétres, accroche
et décroche les rideaux en montant sur
une chaise ou un meuble.

« Il marche sur des sols encombrés ou
glissants

Pour agir :

Je dégage les accés. Je mets & dis-
position de I'ntervenant un escabeau
stable et adapté.

Jo fixe les tapis avec un adhésif double

face.

L'ELECTRICITE
Elle peut &tre a l'origine d'accidents
graves, d'électrisation et d'incendies.
L'aide & domicile prend des risques
quand ;
* Linstallation électrique de la maison
n'est pas aux normes de sécurité.
« |l utilise des appareils lectroména-
qgers ou électriques en mauvais état.
Pour agir
Ja fais contrdler mon installation
électrique par un spécialiste el j'évite
de surcharger les prises de courant.
Ja répare ou remplace mes apparells
défectueux.

LA MANUTENTION ET LES
POSTURES DE TRAVAIL

Elles peuvent causer des douleurs au
dos, aux épaules, aux coudes et aux
poignets,

L'aide a domicile prend des risques
quand :

« || doit se baisser pour laver, balayer
ou aspirer le sol, quand le manche de
I'appareil est cassé ou trop patit.

« |l transporte des objets lourds, ou aide
au déplacement des personnes pour le
transfert du lit au fauteuil

Pour agir :

Je mets & disposition des manches de
balais & hauteur réglable y compnis le
flexible de l'aspirateur.

Je fais le nécessaire pour dégager

I'accés au lit pour pouvoir en faire fe tour.
Je sollicite mon médecin traitant en vue
d'une prescription de fit médicalisé, ou
d'autres aides techniques.

LES PRODUITS CHIMIQUES

lls peuvent provoquer des brilures, des
intoxications, des maladies de I'appareil
respiratoire, des yeux ou de la peau.
Laide & domicile prend des risques
quand :

« |l utilise des preduits ménagers gui ne
sont pas étiquetés (détergents siockés
dans des bouteilles d'eau, de soda,
etc.).

Pour agir :

Je mets & disposition de l'intervenant
une paire de gants et les prodults
conseillés par fa structure d'aide &
dornicile, Je les canserve dans leur
emballage d'origine.

LES ANIMAUX DOMESTIQUES
Certaines personnes peuvent étre
allergiques ou anxieuses au contact

de certains animaux. Les animaux de
compagnie peuvent agresser, mordre,
griffer, contaminer, faire tomber.

Pour agir :

Jisole les animaux, avec une attention
particuliére pour les animaux exotiques,
pendant l'intervention.

PENSONS AUSSI| A D'AUTRES
RISQUES HORS DOMICILE

Les risques liés aux déplacements, le
risque routier, le stress, les risques
d'agression.

Pour agir :

Des masuras de prévention sont
mises en place par les structures
d'aide. N'hésitez pas 4 leur poser vos
questions.

La prévention des risques au domicile, on a tous a y gagner !

1200 personnes dgées décédent chaque année des suites d’'un accident domestique.
Les aidants au domicile ont un taux d’accident du travail de 10% supérieur 3 la moyenne nationale. lis
représentent plus de 2 millions de salariés qui sont particulierement touchés par les chutes, les chocs,
les intoxications et les accidents de trajet.

Pour en savoir plus:
Des d:

&3 A Maladie- Risques professionnels, INRS, ANSP :

- 8 plaquettes sur ias principaux risques dans le secteur (rﬁf INR'S ED 4191 4 4198)

- une grille de

ge des risques profi nels &

(réf INRS ED 4298-4209)

- une plaquetta sur le certificat prévention secours (réf INRS ED74OD)

- fa brochure “Aide, accompagnement, soins et services a d il des s ires”
(réf INRS ED 6065, 22 pages) Documents téléchargeables sur www. mrs fr
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Ensemble, les caisses de retraite s'engagent

AN 80 430 54078

SECURITE

(Assurance SOCIALE

Retraite
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TORDEZ LE COU
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Escalier
_ Monter mon escalier,
je trouve que C'est un peu
_dangereux, mais
iln'y a rien a faire!

Il existe des moyens simples
pour sécuriser votre escalier afin
de profiter de votre maison
en toute sérénité.
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LES NEZ DE MARCHE

* C'est quoi? Des barres de
protection antidérapantes, de couleur,
afixer sur la partie saillante des
marches pour mieux les repérer

et éviter les glissades.

* C'est beau? En bois, en silicone, en
aluminium... elles s'adaptent & toutes
les décos.

« Comment ca se fixe? A visser
ou autoadhésives, leur pose estsimple.

[ ]
LA MAIN COURANTE

 C'est quoi ? Une rampe paralléle &
la montée des marches qui permet
de descendre et de monter en limitant
la fatigue et le risque de chute.

« Quel modgle choisir ? Evitez les
substituts (corde, tringle) gui ne sont
pas prévus pour cet usage. Pour une
bonne prise en main, un diamétre de
354 45mm est idéal.

+ Comment ca se fixe? Elle doit se
situer a environ 90cm des marches
et &tre solidement attachée au mur,
par exemple avec des vis.

ME'VENTION

Site www.prevention-domicile.fr

ACCUEIL  QUI SOMMES-NOU: DIATHEQUE ~ PARCOURS PREVENTION  ESPACE PARTENAIRES

Le nombre d‘accidents du travail et de maladies professionnelles est important
dans le secteur des services a la personne. Les travaux menés par la CNAM,
INRS et le Groupe IRCEM ont permis d'identifier des risques professionnels
générant des pathologies spécifiques pour les salariés de ce secteur.

Des outils de prévention ont donc été spécialement développés, en concertation
avec la Direction Générale des Entreprises en charge de ce secteur d'activité, afin
de sensibiliser les salariés, les employeurs et les professionnels du secteur des
services a la personne a la prévention des risques professionnels a domicile.

Nous vous invitons a les découvrir afin d'accroitre vos compétences, a tester vos
connai es sur vos pratiques professi lles, 3 vous aux bonnes

démarches et a initier un parcours complet de prévention.

Dans le secteur attractif des emplois de la famille et des services a la personne,
la prévention des risques professionnels est un véritable enjeu économique.
L'assurance d'un bien-étre au travail est un gage pour l'avenir.

DECOUVREZ LES
CONTENUS PREVENTION

Des vidéos. des hrachures. des Un jeu de questions / réponses sur

Le site de référence pour la prévention des risques professionnels au domicile

MES FAVORIS @ NOUS CONTACTER

A LA UNE

Ce Produit ménager est-il aussi
indispensable ?

ENSAVOIR PLUS

DECOUVRELZ LES
MODULES LUDIQUES 3D

Sensibilisez-vous en ligne grace

NTION ET
GESTES DE SECOURS

Sensibilisez-vous en ligne grace aux
mises en situations réalistes

ACCEDEZ AU MODULE SST

INITIEZ VOTRE
RCOURS DE PREVENTION

Vous bénéficiez d'un parcours de


http://www.prevention-domicile.fr/

