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Biblio Huiles et fluides de coupe 
INFORMATIONS GENERALES 

Dossier INRS Mécanique industrielle / Prévenir les risques professionnels 

Les activités de mécanique industrielle exposent les salariés à des risques professionnels de 
diverses natures : douleurs au dos et aux articulations, chute de hauteur, amputation, 
écrasement, intoxication, brûlure chimique… Voici des ressources pour mieux comprendre ces 
risques, mieux les prévenir et réaliser votre document unique d'évaluation. 

Fiche polluant huiles et fluides de coupe : 
Ce document contient une description des dangers pour la santé, les valeurs limites, les sources 
d’exposition, les principales activités concernées et quelques statistiques et liens utiles. 

ED 907 : Fluides de coupe protégez votre peau 
Flyer décrivant les bonnes pratiques pour protéger la peau lors de l’utilisation de fluides de 
coupes. 

Fiche sectorielle mécanique et usinage 
Principales activités du secteur concernées par les risques chimiques avec des propositions de 
solutions de prévention : Usinage avec fluides de coupe (tournage, fraisage…) / Usinage à sec 
(meulage, ponçage, perçage, découpage…) / Opérations de soudage / Découpage des métaux 
(oxycoupage, plasma ou laser…) / Dégraissage de pièces (le trempage ou la pulvérisation à chaud 
ou à froid). 

 

DOCUMENTATIONS TECHNIQUES  

OIRA mécanique industrielle 
Elaboré par l’Assurance maladie – Risques professionnels (INRS, Carsat/Cramif/CGSS) en 
partenariat avec les organisations professionnelles des métiers concernés, ces outils en ligne 
(OIRA) servent à réaliser de façon interactive l’évaluation des risques professionnels. Ils 
permettent d’éditer (imprimer ou télécharger) un rapport complet d’évaluation des risques et 
un plan d’action de prévention. 
 
ED 972 : Captage et traitement des aérosols de fluides de coupe mise à jour à venir en 2026 
(la version en ligne date de 2006) 

Guide pratique de ventilation n°6 

 

 

 

 

https://www.inrs.fr/metiers/industrie/mecanique-industrielle.htmlDossier%20INRS
https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/Fiche%20Huiles%20Fluides%20de%20coupe.pdf
file://srvfic1.r15.ir.an.cnav/COM$/O_A01%20-%20Priorit%C3%A9s%20d'actions/_P02%20%20%20%20RC%20Pros/Programme%20RCP%20saison%202%202024%20-%202027/16%20Supports%20techniques/Huiles%20et%20fluides%20de%20coupe/ed907.pdf
https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/Fiche%20sectorielle_M%C3%A9canique%20et%20usinage.pdf
https://www.inrs.fr/metiers/oira-outil-tpe.html
https://www.inrs.fr/metiers/oira-outil-tpe.html
file://srvfic1.r15.ir.an.cnav/COM$/O_A01%20-%20Priorit%C3%A9s%20d'actions/_P02%20%20%20%20RC%20Pros/Programme%20RCP%20saison%202%202024%20-%202027/16%20Supports%20techniques/Huiles%20et%20fluides%20de%20coupe/ED972.pdf
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FAS 5 : Formaldehyde. Usinage des métaux (conservation des fluides aqueux) 
Les produits aqueux forment un environnement idéal pour la prolifération des microorganismes. 
Le formaldéhyde entre ainsi souvent en tant que biocide dans la composition de nombreux 
fluides d’usinage aqueux. Il peut être également rajouté par l’utilisateur pour maintenir le 
caractère biocide du fluide d’usinage tout au long de son utilisation. 

 
FIP 4 Cramif : Exposition aux fluides de coupe (Cramif) : 
La fiche identifie les risques cancérogènes liés à l’utilisation de fluides de coupe, notamment 
les huiles entières (HAP) et les fluides aqueux (nitrosamines, formaldéhyde) et liste les mesures 
de prévention des risques. 

 
Fluides d’usinage : préconisations pour la maitrise des risques chimiques et biologiques  
(CARSAT CVL) 

Les fluides d’usinage peuvent contenir des substances cancérogènes comme les HAP, 
nitrosamines ou métaux solubilisés. Le document détaille les risques chimiques, biologiques et 
les maladies professionnelles associées. Il recommande des mesures de prévention : choix et 
suivi des fluides, protections collectives et individuelles, hygiène, formation et suivi médical. 

 
Recommandation R 451 (CNAM) : Prévention des risques chimiques causés par les fluides 
de coupe dans les activités d’usinage de métaux 

Pour vous aider à choisir le fluide adapté au travail à réaliser et suivre son utilisation, limiter la 
diffusion des aérosols et des poussières, choisir les équipements de protection à porter et 
définir les mesures d’hygiène à adopter. 

 

FT 14 (CARSAT Nord-est) : VENTILATION D’ENCEINTE POLLUÉE - Estimation du temps 
d’épuration avant ouverture de la porte 

Pour vous aider à déterminer la temporisation nécessaire avant l’ouverture d’une enceinte 
contenant des polluants, il convient de prendre en compte le volume de l’enceinte (V), le débit 
d’air extrait (Q) ainsi que le taux d’épuration souhaité. Cette temporisation permet d’assurer une 
évacuation suffisante des polluants avant toute intervention. 

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=FAS%205
file://srvfic1.r15.ir.an.cnav/COM$/O_A01%20-%20Priorit%C3%A9s%20d'actions/_P02%20%20%20%20RC%20Pros/Programme%20RCP%20saison%202%202024%20-%202027/16%20Supports%20techniques/Huiles%20et%20fluides%20de%20coupe/fip4-exposition-coupe-huiles-entieres-fluides-aqueux-cramif_0.pdf
https://centre-val-de-loire.dreets.gouv.fr/sites/centre-val-de-loire.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/fluides_d_usinage_2017bd.pdf
https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/31228/document/r451.pdf
https://www.carsat-nordest.fr/files/live/sites/carsat-nordest/files/documents/entreprise/doc-stats/ft-regionales/FT14-VentilationEnceintePolluee.pdf

